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План 

работы п/л «Солнышко» МКОУ СОШ № 4 

 

 2 поток, 2024 года. 

 Направления: 

1.Эколого-спортивное. 

2.Патриотическое. 

Цель работы лагеря:  

Создать оптимальные условия для отдыха, оздоровления, творческого развития  и 

воспитания детей. 

Основные воспитательные задачи: 

1. Формирование бережного отношения к труду людей. 

2. Воспитание культурного общения с живой природой. 

3. Воспитание чувства любви к своей Родине, чувства гражданина и патриота своей  

страны. 

 

№ Мероприятия Дата Ответственные 

 

 

1 

- Приём детей в лагерь, знакомство с распорядком и 

режимом работы лагеря. 

 

- Оборудование игровых комнат.  

- Формирование отрядов и оформление отрядных 

уголков. 

 

- Развлекательное мероприятие, посвященное открытию 

смены  КТД "Будь в движении", презентация "Движение 

Первых". 

 

- Огоньки знакомств  "Расскажи мне о себе" 

 

- Конкурс рисунков на асфальте 

«Я и лето» 

 

- Беседа по технике безопасности. Подведение  итогов–

Огонек анализ дня, награждение самых активных. 

27.06. Все  

 

 

Все  

 

 

 

 

Все 

 

 

Бычихина В.Д. 

Сараева Е.В. 

 

 

Толбатовских Г.И. 

 

 

 

Выродова М.И. 

2 -Минутка здоровья «Зеленая аптечка». 

Минутка безопасности «Правила поведения при 

проведении спортивных мероприятий». 

 

- Презентация направлений "Учись и познавай", "Дерзай 

и открывай" 

 

- Конкурс рисунков "Жизнь дана на добрые дела» 

 

- Игра по станциям «Россия - моя малая Родина"»  

 

28.06.              Все 

 

 

  

Бычихина В.Д. 

 

 

           

Сараева Е.В. 

 

 

Все 

 



- Игры и конкурсы. 

 

- Беседа с медсестрой  «Быть здоровым – это модно!» 

 

-Подведение итогов–Огонек анализ дня, награждение     

самых активных. 

Все 

 

  Политанская Т. М. 

 

   

Толбатовских Г.И. 

 

3 - Минутка здоровья «Мой рост и вес»,Минутка 

безопасности 

«Правила поведения детей на прогулках и в походах. 

Осторожно клещи!» 

 

- Оформление отрядных уголков "Операция Уют",  

работа кружков 

 

- ДОЛ-игра по финансовой грамотности. 

 

- Спортивная программа "Безопасное колесо" 

посвященное Дню ГАИ 

 

- Подвижные игры, динамический час,  разучивание 

движений танца к флешмобу 

 

- Пятиминутка здоровья и безопасности. Подведение 

итогов–Огонек анализ дня, награждение самых 

активных.  

 

01.07. Политанская Т. М. 

 

 

    

  

 

Выродова М.И. 

 

 

 

Сараева Е.В. 

 

Бычихина В.Д. 

 

 

Все  

 

 

 

Толбатовских Г.И. 

 

4 - Минутка здоровья «Осанка–основа красивой походки», 

Минутка безопасности Внимание! Подозрительный 

предмет» 

 

- Презентация направления "Найди свое призвание" 

 

- Проект «Пишем без ошибок» 

 

- Квест "Все профессии нужны"  

 

- Подвижные игры, помощь по уборке школьной 

территории  

 

-Пятиминутка здоровья и безопасности. Подведение 

итогов–Огонек анализ дня, награждение самых 

активных.  

02.07. Бычихина В.Д. 

 

 

 

 

Сараева Е.В. 

 

Толбатовских Г.И. 

 

Все 

 

Все 

 

 

 

Выродова М.И. 

 

5 - Минутка здоровья «Солнечный ожог. Первая помощь при 

солнечном ожоге» 

 

- Презентация направления "Создавай и вдохновляй" 

 

- Творческая мастерская "Я повторю", работа в кружках 

 

- «Правила безопасности летом»  экскурсия в Кировскую 

сельскую библиотеку.  

 

03.07. Политанская Т. М. 

Толбатовских Г.И. 

 

Выродова М. И. 

 

Бычихина В.Д. 

 

 

Все 

 

Сараева Е.В 



- Игра "Твори! Выдумывай! Пробуй" 

 

- Конкурс плакатов ко Дню воинской славы России ( День 

победы русского флота над турецким флотом), подвижные 

игры на свежем воздухе 

 

-Пятиминутка здоровья и безопасности. Подведение итогов–

Огонек анализ дня, награждение самых активных. 

Все 

 

 

Бычихина В.Д. 

 

6 - Минутка здоровья «Уход за волосами», Беседа 
«Терроризм – угроза обществу» 

 

- Конкурс плакатов "Сохраним планету голубой и 

зеленой"  

 

- Работа кружков 

 
- Общелагерное мероприятие  «Солнце заиграло, к нам 
пришёл Иван Купала» 
 

- Настольные игры 

 

- Пятиминутки, минутки безопасности. 

04.07. Сараева Е.В. 

 

 

Выродова М. И. 

 

 

Все 

 

Все 

 

Выродова М. И. 

 

Бычихина В.Д. 

7 - Минутка здоровья «Гигиена тела», Правила безопасного 

поведения на водных объектах и оказание помощи 

пострадавшим на воде» 
  

- Интеллектуальная игра «Умники и умницы», посвященная 

дню рождения Петра I  

 

- Работа в кружках  

 

- Конкурс песен "Мы -потомки героев" 

 

- Подвижные игры на свежем воздухе, работа по плану 

отрядов  
- Подведение итогов–Огонек анализ дня, награждение самых 

активных  

05.07. Сараева Е.В. 

 

 

 

Выродова М. И. 

 

 

Все 

 

Толбатовских Г.И. 

 

Все 

 

Бычихина В.Д. 

 

8 -Минутка здоровья «Глаза – твои главные помощники», 

Минутка безопасности «Тепловой удар. Первая помощь при 

тепловом ударе» 

 

-Творческая мастерская "Подарок своей семье  

 

-Работа в кружках 

 

- С п о р т и в н а я   игра «Я - ты- он - она - вместе дружная 

семья» 

 

- «Живет в веках любовь и верность» мероприятие  в 

Кировской сельской библиотеке.  

 

-Подвижные игры, работа по плану отрядов 

  

-Подведение итогов–Огонек анализ дня, награждение самых 

активных. 

08.07. Политанская Т. М. 

 

 

 

Бычихина В.Д. 

 

Все 

 

Все 

 

 

Все 

 

 

Выродова М. И. 

 

9 - Минутка здоровья «Поговорим о закаливании», Просмотр 

обучающих видеороликов о дорожной безопасности 

09.07. Бычихина В.Д.  

 



Минутка безопасности «Как перейти  дорогу. Светофор» 

 

- Игры народов мира». 

 

- Работа в кружках 

  

- Фестиваль «Все мы разные, все мы равные» 

 

- Подвижны е игры на  св еж ем в оз дух е  

 

- Кружковые занятия. 

 

- Подведение итогов–Огонек анализ дня, награждение самых 

активных  

 

 

Сараева Е.В. 

 

Все  

 

Толбатовских Г.И. 

 

Все 

 

Бычихина В.Д.  

 

Выродова М. И. 

 

10 - Минутка здоровья «О пользе и вреде солнца», Минутка 

безопасности «Правила пожарной безопасности» 

 

- Игровая программа «Мы–одна команда» 

 
- Работа кружков  

 

- Интеллектуальная программа:"Дети, движение, дружба, 

дело!", посвященная Дню пионерии 

 
- Подвижные игры, работа по плану отрядов  

 

-Подведение итогов–Огонек анализ дня, награждение самых 

активных. 

10.07. Выродова М. И. 

 

 

Сараева Е.В. 

 

Бычихина В.Д. 

 

Толбатовских Г.И. 

 

 

Все 

 

Выродова М. И. 

 

11 - Минутка здоровья «Уход за телом», Памятка «Правила 

поведения в общественном месте» 

 

- Презентация направления "Служи Отечеству" 

 

- Работа в кружках  

 

- Танцевальный флешмоб  «Мы–дети  твои, Россия»  

 

- Работа по плану отрядов 

 

- Подведение итогов–Огонек анализ дня, награждение самых 
активных  

11.07. Сараева Е.В. 

 

 

Толбатовских Г.И. 

 

Бычихина В.Д. 

 

Все 

 

Все 

 

Выродова М. И. 

 

12 - Минутка здоровья «Уход за зубами», Памятка «Правила 

безопасности и поведения в лагере» 

 

- Презентация направлений "Достигай и побеждай!", "Будь 

здоров!" 

 

-Работа в кружках 

 

- Спортивный час "Всегда в движении"» 
-Конкурс рисунков "О спорт - ты мир" 

 

- Подведение итогов–Огонек анализ дня, награждение самых 

активных  

12.07. Выродова М. И. 

 

 

Сараева Е.В. 

 

 

Выродова М.И. 

 

Бычихина В.Д. 

Все 

 

Толбатовских Г.И. 

 



13 - Минутка здоровья «Книги о здоровье», минутка 

безопасности"Дорожная азбука". 

 
- Викторина по правилам дорожного движения «Красный, 

жёлтый и зелёный» 

 

- Урок профилактики "Творчество русских композиторов"  

 

- Работа в кружках - Минутка здоровья «Виды 

отравлений». 

 

- Подвижные игры, работа по плану отрядов  

 

- Подвижные игры 

 
-Подведение итогов–Огонек анализ дня, награждение самых 

активных 

15.07. Сараева Е.В. 

 

Выродова М.И. 

 

 

Сараева Е.В. 

 

 

Бычихина В.Д. 

 

Все 

 

 

Все 

 

Толбатовских Г.И. 

14 - минутка здоровья «Нет вредным привычкам»,  Памятка 

«Правила пользования электроприборами» 

 

- Презентация направлений "Расскажи о главном!", "Умей 

дружить" 

 

- Фотомарафон "Медиа в движении" 

 

- Мини-фестиваль «Мы дружбою едины» 

 

- Мероприятие  в Кировской  сельской библиотеке «Летняя 

библиополянка» .  

 

 

- Подвижные игры, работа в отрядах  

 
-Подведение итогов–Огонек анализ дня , награждение самых 

активных 

16.07. Толбатовских Г.И. 

 

Сараева Е.В.  

 

 

Бычихина В.Д. 

 

Выродова М.И. 

 

 

 

Все 

 

 

 

Все 

 

Сараева Е.В. 

15 -Минутка здоровья  

 

- Итоговый сбор участников «Нас ждут новые открытия!» 

 

- Линейка закрытия смены «Время первых», развлекательное 

мероприятие "В ритме Движения Первых"  

 

- Подвижные игры на свежем воздухе  

 

- Флешмоб "Расстаемся друзья" 

 
- Подведение итогов–Огонек анализ дня, награждение самых 

активных - Закрытие лагерной смены, подведение итогов 

17.07. Политанская Т. М. 

 

Все  

 

Все  

 

 

Все  

 

Бычихина В.Д. 

 

 

Выродова М.И. 

 

 

Ожидаемые результаты: 

Укрепить здоровье, воспитать бережное отношение к природе, развить любознательность, 

наблюдательность и активность участников смены. 

 

 

 

 


