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Пояснительная записка 

 

Годовой календарный учебный график муниципального казённого 

общеобразовательного учреждения  средней общеобразовательной  школы  №4  на 

2024-2025 учебный год является одним из основных документов, 

регламентирующих организацию образовательной деятельности. 

Нормативную базу годового календарного учебного графика 

образовательного учреждения составляют: 

- Законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

 - СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 года № 2 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 сентября 2020 года № 28. 

 - Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 

№115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»;  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 №286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 №287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»; 

 - Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 

№732 «О внесении изменений в федеральный государственный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. №413»; 

 - Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 г. 

№569 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. №286»; 

 - Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 г. 

№568 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. №287»; 

 - Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 г. 

№732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. №413»; 
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 - Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 16 ноября 2022 

г. №992 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального 

общего образования»;  

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 16 ноября 2022 

г. №993 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования»; 

 - Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23 ноября 2022 

г. №1014 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего 

общего образования» 

 - Устав МКОУ СОШ №4. 

- Решение педагогического совета МКОУ СОШ №4 (протокол №1 от    28  августа 

2023 г.).  

Годовой календарный учебный график образовательного учреждения 

обсуждается и принимается Педагогическим советом школы и утверждается 

приказом директора образовательного учреждения. Изменения в годовой 

календарный учебный график вносятся приказом директора по согласованию с 

Педагогическим советом образовательного учреждения. 

 Годовой календарный учебный график учитывает возрастные 

психофизиологические особенности учащихся и отвечает требованиям охраны их 

жизни и здоровья. 

 Образовательное учреждение работает в одну смену, в режиме пятидневной 

учебной недели в 1-11 классах. Продолжительность каникул составляет: 

-  2-11 классов 27 календарных дня 

- 1 класс- 36 календарных дней. 

      Продолжительность учебного года в первом классе составляет 33 учебных 

недели, во 2-11 классах - 34 учебных недели. 

Объём недельной нагрузки составляет:  

1-й класс-21 час;  

2-4 классы – 23 часа;  

5 класс – 29 часов;  

6 класс- 30 часов;  

7 класс – 32 часа;  

8 класс – 33 часа;  

9 класс – 33 часа;  

10-11классы – 34 часа. 

 Учебные занятия в образовательном учреждении начинаются: 

- для 1-4 классов – 8.20; 

- для 5-11 классов в  8.15. 

Учебные занятия в образовательном учреждении заканчиваются:  

для 1 класса – в первом полугодии в 12.35, а во втором в 13.00; 

для 2-4 классов – 13.30; 

для 5-11 классов – 15.25. 

В 8.00 – проводится ежедневная утренняя зарядка перед учебными занятиями. 

Расписание занятий предусматривает перерывы достаточной 

продолжительности для отдыха и организации питания учащихся. 
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     Продолжительность урока во 2 - 11 классах - 40 минут. В первом классе 

применяется «ступенчатый» режим учебных занятий с постепенным наращиванием 

учебной нагрузки: 

в сентябре, октябре - по три урока в день по 35 минут каждый;  

в ноябре, декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый;  

 в январе - мае - по 4 урока в день по 40 минут каждый; 

 в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью 40  

минут. 

 МКОУ СОШ №4 в установленном законодательством РФ порядке  несёт 

ответственность за реализацию  в полном объёме образовательных программ в 

соответствии с годовым календарным учебным графиком. 

 В первых классах организовывать облегчённый учебный день в середине 

учебной недели, проводить не более 4-х уроков в день, обучение проводить без 

домашних заданий и балльного оценивания знаний учащихся. 

 В 1-4 классах с целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения 

учащихся на уроках русского языка (письма), литературного чтения и математики 

проводить физкультминутки и гимнастику глаз. 

 Классные часы проводятся классным руководителем один раз в неделю, 

продолжительностью не менее 30 минут, классные часы не являются уроками и не 

включаются в расписание учебных занятий. 

 В ГПД продолжительность прогулок составляет не менее 2 часов, 

продолжительность самоподготовки во 2-м классе до 1,5 часов, в 3-4 классах до 2-х 

часов. 

Максимально допустимый недельный объём нагрузки внеурочной 

деятельности (в академических часах) независимо от продолжительности учебной 

недели, не более – 10 часов. 

С юношами 10-х классов проводятся пятидневные учебно-полевые сборы в 

соответствии со сроками утвержденными ООАТМР. 

Промежуточная аттестация учащихся 2-9 классов проводится по четвертям, 

учащихся 10-11 классов по полугодиям. 

Сроки проведения государственной итоговой аттестации выпускников 9-х и 11-х 

классов устанавливаются ежегодно Федеральной службой по надзору в сфере 

образования и науки (Рособрнадзор). 

Начало учебного года с 2 сентября 2024 года. 

Окончание учебного года 26 мая 2025 года. 

Для 11 класса окончание учебного года определяется ежегодно в соответствии с 

расписанием государственной итоговой аттестации.  

Продолжительность учебных четвертей составляет:  

первая четверть – 8 учебных недель;  

вторая четверть – 8 учебных недель;  

третья четверть – 11 учебных недель (для 2 – 11 классов), 10 учебных недель 

(для 1 классов);  

четвертая четверть – 7 учебных недель.  

Продолжительность каникул составляет:  

по окончании первой, второй, третьей четвертей (осенние, зимние, весенние) – 9 

календарных дней;  

дополнительных каникул для 1 классов – 9 календарных дней;  
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по окончании учебного года (летние) – не менее 8 недель.  

 
 

Регламентирование образовательного процесса на учебный год. 

 

Продолжительность каникул 

Четверть, учебный 

период 
Каникулы 

1 четверть: 

02.09 – 26.10.2024 года 

(8 учебных недель) 

Осенние каникулы: 

27.10 - 04.11.2024 года (9 дней) 

2 четверть: 

05.11 - 30.12.2024 года 

(8 учебных недель) 

 

Зимние каникулы: 

31.12.2024 года – 08.01.2025 года (9 дней) 

3 четверть: 

09.01 - 21.03.2025 года 

(11 учебных недель) 

Дополнительные каникулы для первоклассников: 

15.02 – 23.02.2025 года (9 дней) 

Весенние каникулы: 

22.03 – 30.03.2025 года (9 дней) 

4 четверть: 

01.04 - 26.05.2025 года 

(7 учебных недель) 

 

 

 

Сроки проведения промежуточной аттестации обучающихся: 

- для 2-8,10 классов: апрель – май 2025; 

- для 9, 11 классов: март- апрель 2025. 
 

Установить в 2024- 2025 учебном году следующее расписание звонков: 

 

Расписание звонков 1 класса 

 

№ урока Первое полугодие Второе полугодие 

1 08.20-08.55 08.20-09.00 

2 09.10-09.40 09.10-09.50 

3 09.50-10.25 10.00-10.40 

 Динамическая пауза 

10.25-11.05 

Динамическая пауза 

10.40-11.20 

4 11.15-11.50 11.30-12.10 

5 12.00-12.35 12.20-13.00 

 

Расписание звонков  2-4 классы 

 

Понедельник 
урок перемена 

Линейка 8.00-8.10 
Разговоры о важном 8.15-8.45 10 мин. 
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1 8.55-9.35 20 мин 

2 9.55-10.35 10 мин. 

3 10.45-11.25 20 мин. 

4 11.45-12.25 20 мин. 

5 12.45-13.25 10 мин. 

6 13.35-14.15 10 мин. 

7 14.25-15.05 10 мин 

 

 

 Расписание звонков   
Понедельник 

урок перемена 

Линейка 8.00-8.10 
Разговоры о важном 8.15-8.45 10 мин. 

1 8.55-9.35 20 мин 

2 9.55-10.35 10 мин. 

3 10.45-11.25 20 мин. 

4 11.45-12.25 20 мин. 

5 12.45-13.25 10 мин. 

6 13.35-14.15 10 мин. 

7 14.25-15.05 10 мин 

 

 

Среда, четверг Вторник Пятница 
           урок перемена     

Зарядка 8.00-8.10 
1 8.15-8.55 10 мин. 1 8.15-8.55 10 мин. Кл.ч 8.15-8.55 10 мин. 

2 9.05-9.45 20мин. 2 9.05-9.45 20мин. 1 9.05-9.45 20мин. 

3 10.05-10.45 10 мин. 3 10.05-10.45 10 мин. 2 10.05-10.45 10 мин. 

4 10.55-11.35 20 мин. 4 10.55-11.35 20 мин. 3 10.55-11.35 20 мин. 

5 11.55-12.35 20 мин. 5 11.55-12.35 20 мин. 4 11.55-12.35 20 мин. 

6 12.55-13.35 10 мин. 6 12.55-13.35 10 мин. 5 12.55-13.35 10 мин. 

7 13.45-14.25 10 мин. 7 13.45-14.25 10 мин. 6 13.45-14.25 10 мин. 

      8 14.35-15.15  8 14.35-15.15  7 14.35-15.15  

 
 

 

 

 

           Среда, четверг Пятница 

урок перемена урок перемена 

Зарядка 8.00-8.15 

1 8.20-9.00 10 мин. Кл. ч 8.20-9.00 10 мин. 

2 9.10-9.50 20 мин. 1 9.10-9.50 20 мин. 

3 10.10-10.50 10 мин. 2 10.10-10.50 10 мин. 

4 11.00-11.40 10 мин.  3 11.00-11.40 10 мин.  

5 11.50-12.30 20 мин. 4 11.50-12.30 20 мин. 

6 12.50-13.30 10 мин. 5 12.50-13.30 10 мин. 


